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COPA MASTER TRAIL

CLAUSULA DE GENERE

La Federacio Catalana d’Atletisme garanteix la igualtat efectiva de dones i homes com
a un dels principis basics d’actuacié. Amb aquesta finalitat, les mencions genériques
en masculi en I'articulat dels seus reglaments publicats s’entendran referides també al
seu corresponent femeni, llevat dels suposits en qué especificament es faci constar
gue no és aixi.

La Federaci6 Catalana d'Atletisme organitza la Copa Master Trail 2026 en categoria
Master (CMT).

Podran participar atletes, a partir dels 35 anys, que estiguin en possessid de la
corresponent llicencia federativa per a la temporada en curs i que compleixin els
requisits establerts a cadascuna de les competicions organitzades per la FCA.

Les curses puntuables i que formen part de la COPA sén:

1- 8 de febrer SENDERS DE CAN COSTA (Sant Viceng dels Horts)
2- 22 de febrer SISMICA RACE (Sant Andreu de la Barca)

3- 8 de mar¢ OLI TRAIL MONTSERRAT (Olesa de Montserrat)

4- 19 d’abril TRAIL CERDANYOLA (Sant Julia de Cerdanyola)

Les categories que opten a classificacio en aquesta COPA son:

MASTER 35 de 35 a 39 anys
MASTER 40 de 40 a 44 anys
MASTER 45 de 45 a 49 anys
MASTER 50 de 50 a 54 anys
MASTER 55 de 55 a 59 anys
MASTER 60 de 60 a 64 anys
MASTER 65 de 65 a 69 anys
MASTER 70 de 70 i anteriors

L’atleta entrara dins la categoria que es trobi el dia de la primera cursa de la copa.

Només podran optar a la classificacié de les TRS els i les atletes amb la llicéncia de la
Federacio catalana d’atletisme tramitada i en vigor de I'any 2026.

En el moment de realitzar la inscripcio, I'atleta ha de fer constar el seu nimero de
llicéncia i el nom del seu club tal i com indica 'esmentada llicencia. També haura de
correr amb la samarreta oficial del seu club, i de forma excepcional es pot permetre
correr amb la samarreta del seu patrocinador si aixi ho indica a I'organitzador.

Qui no s’inscrigui amb les condicions mencionades anteriorment, no apareixera a la
classificacio.
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La classificaciéo de la Copa Master Trail es fara separada per a cadascuna de les
categories. Hi haura una classificacié masculina i una femenina. La puntuacio es fara
atorgant els punts seglents:

1r. Classificat: 15 punts
2n. Classificat: 13 punts
3r. Classificat: 12 punts
4r. Classificat: 11 punts
5é. Classificat: 10 punts
6e. Classificat: 9 punts
7é. Classificat: 8 punts
8é. Classificat: 7 punts

Puntuen per igual les tres (4) proves del calendari de la Copa Master Trail.

En cas d’empat, I'atleta guanyador/a sera aquell/a que hagi estat més vegades millor
classificat/da que l'altre atleta en aquelles curses on hagin coincidit. En cas de persistir
I'empat es decidira per I'atleta millor classificat/da en el darrer Trail on hagin competit
junts.

DISTANCIES:
Modalitat Categoria SENDERS | SISMICA | OLITRAIL URIALLE
CERDANYOLA

Trail Master 35-39 21KM 24KM 24KM 20KM
Running

Trail Master 40-44 21KM 24KM 24KM 20KM
Running

Trail Master 45-49 | 21KM 24KM 24KM 20KM
Running

Trail Master 50-54 13KM 10KM 13KM 12KM
Running

Trail Master 55-59 |  13KM 10KM 13KM 12KM
Running

Trail Master 60-64 13KM 10KM 13KM 12KM
Running

Trail Master 65-69 |  13KM 10KM 13KM 12KM
Running

Trail Master 70 + 13KM 10KM 13KM 12KM
Running

PREMIS PELS GUANYADORS

La FCA repartira premi als 3 primers classificats de cadascuna de les categories el dia
de la Festa del Trail Running catalda que s’organitzara en jornada Unica un cop
finalitzades totes les proves de la copa.



